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Zukunftstag 2023

Der Nationale Zukunftstag bei Dr. Risch bietet Schiilern
der 5. bis 7. Klasse die einzigartige Gelegenheit, die medizinische
Laborwelt zu entdecken. Durch die erlebten praktischen
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Weitere
Angebote fiir
interessierte Jugendliche:
Schnuppernachmittage
(risch.ch)

Erfahrungen und den direkten Kontakt zu Biomedizinischen Analytiker:innen
erhalten sie wertvolle Einblicke in die vielfaltigen Aufgaben
und Herausforderungen des Berufes. Der Nationale Zukunftstag ist somit
ein wichtiger Schritt in Richtung einer vielversprechenden Zukunft
der nachsten Generation von medizinischen Fachkraften.

Wir schreiben November 2002. Ein zwdlfjahriges Madchen
steht in einem Labor und darf pipettieren. Sie schaut durch
ein Mikroskop, hilft bei der Durchfiihrung von Analysen
und ist bei der Validation der Ergebnisse dabei. Mittler-
weile ist sie Anfang 30 und (bt seit zwolf Jahren ihren
Traumberuf als Biomedizinische Analytikerin aus.

Die eigenen Interessen und Talente entdecken

Eine wahre Geschichte, die aufzeigt, wie sinnvoll es ist, den
Kindern und Jugendlichen den Einblick in die Berufswelt
zu ermoglichen. Der Nationale Zukunftstag bietet genau
diese Méglichkeit: einen Einblick in verschiedene Berufs-
felder zu erhalten und eigene Interessen und Talente zu
entdecken. Im medizinischen Bereich 6ffnet dieser beson-
dere Tag den jungen Teilnehmenden die Chance, bei uns
das spannende und vielfaltige Arbeitsumfeld im Labor ken-
nenzulernen. Sie kénnen miterleben, wie Proben analysiert
und Diagnosen gestellt werden, und sehen, welch wichti-
gen Beitrag das Labor zur Gesundheitsversorgung leistet.

Spezialprogramm fiir Jungs

Seit Jahren stellen wir im Labor Dr. Risch ein abwechs-
lungsreiches Programm fur die Kinder auf die Beine. Zu-
nachst war dieses Programm auf der Homepage des Na-
tionalen Zukunftstages unter dem wenig sagenden Titel
«weitere Bubenprojekte» zu finden. Dank der Arbeit der
Vorstandsmitglieder von labmed konnten wir nun zum
zweiten Mal unser Programm unter dem Titel «Ein Tag als
Biomedizinischer Analytiker» prasentieren. Dieses Jahr
haben 26 Jungs die Reise aus acht Kantonen zu uns ins
Labor auf sich genommen.

Selbst arbeiten im Schullabor

Nach der Begriissung durften sich die jungen Bubenin ech-
te Laborkleidung werfen und bekamen einen Zutrittsbadge
Uberreicht. Danach wurde ihnen mit einem Video aufge-
zeigt, wie man sich im Labor verhalt und wie wichtig unse-
re Hygienemassnahmen sind. Mit grossem Interesse folg-
ten sie einer Fihrung durch das Routinelabor, bei der sie
erfuhren, wo die Proben ankommen, auf welchen Geréaten
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diese verarbeitet werden und wie sie unseren Betrieb wie-
der verlassen.

In unserem eigenen Schullabor am Standort Vaduz (FL)
durften dann alle Kinder an insgesamt sieben Posten die
Labortatigkeiten selbst ausprobieren, was sie mit grosser
Faszination und Begeisterung taten.

Hier einige Posten kurz erlautert:

Pipettieren nach Zahlen
Mithilfe einer Pasteurpipette werden verschiedene farbige
Lésungen in die Vertiefungen einer Mikrotiterplatte pipet-
tiert. Am Ende ist ein lustiges Muster erkennbar.

Zaubern mit Rotkohlsaft
Rotkohlsaft dient als Indikator des pH-Wertes, und durch
die Zugabe verschiedener Haushaltslésungen, wie Zitro-
nensaft, verandert sich seine Farbe.

Blutausstrich herstellen
Mit alten Kontrollproben kénnen die Jungs ihr Ge-
schick beim Erstellen eines Blutausstriches auf
die Probe stellen. Anschliessend kann der
Ausstrich eingefarbt werden. Am Diskussi-
onsmikroskop werden dann die Blutzellen
gemeinsam betrachtet.

Blutgruppe beim Testpatienten bestimmen
Auf Objekttragern und mit Antiseren von BioRad kénnen
die Buben die Blutgruppen von Testpatienten bestimmen.
Auf welchem Objekttrager agglutiniert das Blut und auf
welchem nicht?

Vielleicht ergeht es dem einen oder anderen Jungen wie
dem jungen Mé&dchen vor tber 20 Jahren, welches dank
diesem Tag ihren Traumberuf entdeckt hatte. Lasst uns
gemeinsam die Begeisterung fiir den Beruf Biomedizini-
sche/r Analytiker/in wecken und die jungen Talente auf
ihrem Weg unterstiitzen.

Nationaler Zukunftstag, 14. November 2024: Das Labor
Dr. Risch ist wieder mit dabei!

Kontakt bei Riickfragen:
Madeleine Helfenberger
ausbildung.ost@risch.ch

labmed.



